
UBND TỈNH BẮC KẠN 

SỞ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO 

Số:          /SGDĐT-GDTrH-GDTX 
V/v trả lời ý kiến cử tri sau Kỳ họp 

thứ 8, Quốc hội khóa XV 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

Bắc Kạn, ngày      tháng 01 năm 2025 

 

 

 

Kính gửi: 

 

Bà Vương Thị Đậm, Trường TH&THCS Nghĩa Tá, 

huyện Chợ Đồn. 

 

 Thực hiện Công văn số 9641/UBND-TH ngày 26/12/2024 của UBND tỉnh 

Bắc Kạn về việc giải quyết và trả lời kiến nghị của cử tri sau Kỳ họp thứ 8, Quốc hội 

khóa XV, theo đó UBND tỉnh giao Sở GD&ĐT Bắc Kạn trả lời ý kiến của cử tri 

Vương Thị Đậm, Trường TH&THCS Nghĩa Tá, huyện Chợ Đồn (tại mục 13 

biểu kèm Công văn số 9641/UBND-TH  ngày 26/12/2024). Trong đó cử tri Vương 

Thị Đậm kiến nghị: “Hiện nay, việc cho học sinh THCS và THPT được nghỉ học 

thứ 7 chưa được thực hiện thống nhất (có nơi cho phép nghỉ, có nơi không). Đề 

nghị xem xét, cho học sinh THCS và THPT được nghỉ học thứ 7 để giảm tải một 

phần áp lực cho học sinh và giáo viên có thời gian nghỉ ngơi”. 

Vấn đề này, Sở GD&ĐT trả lời như sau: 

Hệ thống môn học và hoạt động giáo dục của chương trình GDPT gồm 

các môn học và hoạt động giáo dục bắt buộc, các môn học lựa chọn theo định 

hướng nghề nghiệp và các môn học tự chọn. Chương trình GDPT 2018 được 

xây dựng theo hướng mở, trong đó quy định tổng số tiết trong một năm học cho 

mỗi môn học, hoạt động giáo dục. 

Thời gian thực học trong một năm học tương đương 35 tuần. Các cơ sở 

giáo dục có thể tổ chức dạy học 1 buổi/ngày hoặc 2 buổi/ngày. 

 Đối với cấp trung học cơ sở, trung học phổ thông, thời lượng giáo dục quy 

định mỗi ngày học 1 buổi, mỗi buổi không bố trí quá 5 tiết học; mỗi tiết học 45 

phút. Khuyến khích các trường trung học cơ sở, trung học phổ thông đủ điều 

kiện thực hiện dạy học 2 buổi/ngày. 

Như vậy, không có quy định chung về việc tổ chức dạy học bao nhiêu 

ngày trong một tuần, mà tuỳ vào điều kiện thực tế, các trường học chủ động bố 

trí thời gian triển khai kế hoạch giáo dục của nhà trường, kế hoạch giáo dục các 

môn học và hoạt động giáo dục trong một tuần bảo đảm tính khoa học, sư phạm, 

không gây áp lực đối với học sinh, giáo viên, được sự đồng thuận của cha mẹ 

học sinh, đảm bảo thực hiện hiệu quả nội dung, chương trình, nhiệm vụ năm học 
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và nâng cao chất lượng giáo dục. 

Trong thời gian tới, Sở GD&ĐT sẽ tiếp tục nghiên cứu tình hình thực tế, 

tham khảo ý kiến các cơ sở giáo dục để có sự chỉ đạo về vấn đề này.  

Với nội dung trên, Sở GD&ĐT Bắc Kạn trả lời để cử tri Vương Thị Đậm biết./. 

Nơi nhận:  
Gửi bản giấy:                                                                                               

- Như trên; 

Gửi bản điện tử: 

- UBND tỉnh (báo cáo); 

- Văn phòng UBND tỉnh; 

- UBND huyện Chợ Đồn; 

- Phòng GD&ĐT huyện Chợ Đồn; 

- Lãnh đạo Sở; 

- Cổng thông tin điện tử ngành; 

     - Lưu - Lưu: VT, GDTrH-GDTX. 

GIÁM ĐỐC 

 

 

 

Nguyễn Ngọc Sơn 
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